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Tom, wat is er met mijn mama?

over (groot)ouders met een beroerte
r_ -

voor kinderen van 4 t/m 6 joar.
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Dstrores Tom:
Rensie van B

Met dorkon:
Ton Fagenam
Morleen Hazeveld
Pou Hodselmars

and gekomen i samenwerking et de Nederlandse
ar

Mijn mama kan nog
steeds et alles, bt
blijft 20, maar ze
blijft toch altijd mij
mama.

Dit was mijn verhaal.
Wat is jouw verhaal?
Teken het maar.



Laat mij eens zien hoa §ij je voelt.

Tou u helpen. Je mag
ol lachen beas i b el
meer. Dat kan allemaal.

Hoi, ik ben Tom!
Ik ken er altijd over praten

met mijn juf, vriendjes,
papa en mama. Dat kan jij
ook doen hoor.

Mijn mama heeft ook wat jouw.
heeft. Tk zal je mijn verhaal vertellen.
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Mijn papa vertelde mij dat mijn mama ziek  Soms hielp ik mijn papa, dat vond hij leuk.
was. Helpen doe ik nog steeds wel eens.

Maar ook speelde ik vaak met mijn
vriendjes en vriendinnet jes.



Mijn mama kon niet alles onthouden. Ze Hij zei: in jouw lichaam zitten bloedvaten.
vergat soms wat ik had gezegd. Dat zijn kieine buisjes. Daar stroomt
bloed door. Ook bij mama. Bij mama zat

een bloedvat dicht. Kijk maar op het
plaatje.
° s
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Hierdoor kreeg een stukje van mama's
hersens geen bloed



Daardoor is mijn mama anders geworden.
Zie jij de verschillen? Teken er maar een
rondje omheen.

Soms was mijn mama zomaar verdrietig.
Maar ook blij. Soms kon mijn mama ook
zomaar boos worden. Maar mijn papa zei
dat het niet door mij kwa.




Mijn mama ging vaker slapen en
kon niet alles meer. Hieronder zie
je wat ze nog moeilijk vond. Wat
hoort er bij elkaar?

Veters strikken -
Schrijven «
Boterham smeren.
Praten.

Knippen.

Lopen .

Mijn mama moest oefenen om beter te
worden. Zij deed dit niet thuis. Ze
oefende in een revalidatiecentrum. Dat is.
een oefenhuis.

Samen oefenden wij het knippen.



Door te oefenen kon mama weer
beter lopen, knippen en met mes
en vork eten. Na veel oefenen,
mocht ze naar huis. Kun jij de weg
naar mijn huis vinden?

, mama was weer thuis! Ze was een
b je beter.




